
Schwimmclub Söll
23. Dornbirner Sprintpokal

31. Januar 2009
Stadtbad Dornbirn  25.1.09

Ergebnisübersicht 25m-Bahn

EXENBERGER Claudia 13.9.94 SC Söll
  50m Freistil 10    33.08    34.13 106% Bz.
  50m Rücken 10    38.77    40.89 111% Bz.
  50m Brust 11    43.63    43.22 98%
  50m Schmetterling 14    39.61    39.27 98%
 100m Lagen 9  1:25.27  1:28.41 108% Bz.

EXENBERGER Hansi 13.9.94 613 SC Söll
  50m Freistil 6    29.87    30.95 107% Bz.
  50m Rücken 5    36.56    35.94 97%
  50m Brust 5    39.05    40.27 106% Bz.
  50m Schmetterling 8    35.93    35.50 98%
 100m Lagen 4  1:17.77  1:25.42 121% Bz.

HECHENBICHLER Caroline 11.8.00 SC Söll
  50m Freistil 17    42.36    43.87 107% Bz.
  50m Brust 16    53.16  1:06.81 158% Bz.
  50m Schmetterling 8    45.19    51.22 128% Bz.

HECHENBICHLER Steffany 1.9.96 SC Söll
  50m Freistil 16    35.06    35.36 102% Bz.
  50m Rücken 13    42.31    44.16 109% Bz.
  50m Brust 21    48.09    48.52 102% Bz.
 100m Lagen 22  1:35.80  1:39.01 107% Bz.

LAIMINGER Eva 22.1.93 SC Söll
  50m Freistil 8    34.92    38.14 119% Bz.
  50m Rücken 8    43.86    45.32 107% Bz.
  50m Brust 6    45.35    48.00 112% Bz.
  50m Schmetterling 7    38.80    46.60 144% Bz.
 100m Lagen 7  1:30.74 --.-- Bz.

LAIMINGER Johanna 11.2.95 SC Söll
  50m Freistil 15    37.98    41.51 119% Bz.
  50m Brust 16    48.13    48.26 101% Bz.
 100m Lagen 18  1:39.20  1:39.41 100% Bz.

LEITNER Florian 1.4.95 SC Söll
  50m Freistil 10    31.88    31.19 96%
  50m Rücken 7    36.82    37.71 105% Bz.
  50m Brust 15    46.26    48.21 109% Bz.
  50m Schmetterling 6    35.27    35.03 99%
 100m Lagen 11  1:22.77  1:23.02 101% Bz.

NIEDERACHER Cynthia 15.5.99 SC Söll
  50m Freistil 15    40.95    42.30 107% Bz.
  50m Rücken 14    48.58 --.-- Bz.
  50m Schmetterling 17    53.71    50.56 89%
 100m Lagen 14  1:50.38  1:50.88 101% Bz.

NIEDERACHER Lena 8.10.99 SC Söll
  50m Freistil 34    45.52    50.23 122% Bz.
  50m Brust 33  1:03.95  1:03.37 98%

NIEDERACHER Sonja 16.5.97 SC Söll
  50m Freistil 19    40.88    42.87 110% Bz.
  50m Rücken 16    47.65    48.22 102% Bz.
  50m Brust 20    50.67    51.35 103% Bz.
 100m Lagen 21  1:46.38  1:44.42 96%
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ZOTT Viktoria 13.9.94 SC Söll
  50m Freistil 22    46.39    46.25 99%
  50m Rücken 17    50.69    56.22 123% Bz.
  50m Schmetterling 21    55.99    56.47 102% Bz.

8 x 50m Freistil mixed : 14 4:40.38 CREXENBERGER Hansi    30.28 EXENBERGER Claudia    32.77
HECHENBICHLER Steffany    37.30 LEITNER Klaus    32.53
LAIMINGER Johanna    38.35 LAIMINGER Eva    35.68
NIEDERACHER Sonja    41.59 LEITNER Florian    31.88

14 4:40.38

14 4:40.38

Gesamt 43 Einzelergebnisse, Durchschnittliche Leistung: 107,6%
1 neue Rekord(e), 33 neue Bestzeit(en)
Größte Verbesserung: HECHENBICHLER Caroline,   50m Brust  53.16


